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,PORADNIK DLA SPOLECZNYCH OPIEKUNOW KOTOW WOLNO
ZYJACYCH” powstat w ramach projektu ,GENERATOR
INNOWACII. SIECI WSPARCIA 2” wspotfinansowanego

ze srodkdéw Unii Europejskiej w Ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego realizowanego przez PCG Polska Sp. z o.0.
w partnerstwie z Towarzystwem Inicjatyw Tworczych ,e”.

Zostat przygotowany i napisany przez zespo6t Fundacji Per Mondo
w sktadzie:

Klaudia Jaworska
Magdalena Michalska
Magda Ortowska
Aneta Ustaszewska
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1. WPROWADZENIE

Jezeli czytasz ten Poradnik to znaczy, ze koty wciggnety Cie
w swaj fascynujacy swiat i ze juz jestes Karmicielem albo wtasnie
zamierzasz nim zostac.

Opieka nad kotami wolno zyjgcymi to piekna i szlachetna
pasja. Daje duzo radosci i satysfakcji. Czesto jednak wigze sie
takze z problemami i wyrzeczeniami.

Wiekszos¢ z Was, Drodzy Karmiciele, to Seniorzy i dla Was
realizowanie tej pasji jest szczegdlnie trudne.

,Poradnik Dla Spotecznych Opiekundw Kotéw Wolno
Zyjacych” jest skierowany gtéwnie do Was. Chcemy, zebyscie po
jego przeczytaniu lepiej radzili sobie z problemami, z ktérymi
borykacie sie na co dzien, dziatajagc na rzecz zwierzat
w potrzebie.

Z drugiej strony, aby nalezycie opiekowac sie kotami wolno
zyjacymi trzeba posiadac odpowiednig wiedze. Ten Poradnik ma
Wam te wiedze dostarczyc.
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W tej czesci Poradnika opowiemy Wam, jak radzi¢ sobie
z otoczeniem i emocjami tak, aby czerpac jeszcze wiecej radosci
z realizacji Waszych pas;ji.

Zanim podejmiecie sie roli Karmicieli, musicie pamietaé
o tym, ze dokarmianie zwierzat to bardzo odpowiedzialne,
dtugoterminowe zobowigzanie.

Warto zapamieta¢ stowa z opowiesci Antoina De Saint
Exuperiego o Matym Ksieciu:
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2. STEREOTYP KARMICIELA

Na kazdej polskiej ulicy mieszkajg ludzie tacy jak Wy. Ludzie,
ktérzy dokarmiajg koty wolno zyjace, ktérym los tych zwierzat nie
jest obojetny. Dlaczego wiec dzieje sie tak, ze nie dziatacie
razem? A bardzo czesto nawet nawzajem sie nie znacie?

Jedna z przyczyn zapewne jest taka, ze w naszym
spofeczenstwie panuje niestety negatywny stereotyp Karmiciela
- kociarza. Wiekszos¢ ludzi nie zdaje sobie nawet sprawy, jak duzy
jest to problem spoteczny i jak liczna jest grupa osob, ktorej

dotyczy.
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Wiekszos¢ z Was, Karmicieli, pomaga kotom wolno zyjgcym
juz od wielu lat, czesto kosztem wtasnych potrzeb, z wielkim
oddaniem i poswieceniem, finansujgc dokarmianie i leczenie
z wtasnych srodkow. Czesto ukrywacie fakt, ze pomagacie
kotom: przed swoimi znajomymi, sgsiadami, a nawet rodzing.
Dlaczego tak sie dzieje? Cho¢ Wasza pasja jest szlachetna i choc
dziatacie dla dobra wspdlnego, nie jestescie doceniani przez
reszte spoteczenstwa, czesto postrzegani jestescie jako dziwacy,
a nie jako wolontariusze, ktéorymi w rzeczywistosci jestescie.

Wiekszos¢ ludzi nie zastanawia sie nawet nad problemem
bezdomnosci zwierzat.

Wszystkie koty spotykane w drodze do pracy czy do sklepu,
pod piwnicznymi okienkami, na rodzinnych ogrédkach
dziatkowych, za garazami, to koty, ktore przyszty na swiat przez
nieodpowiedzialnych  ludzi, ktérzy dopuscili do ich
niepotrzebnego rozmnozenia. Nadmierna bezdomnos$¢ kotdéw
w Polsce jest konsekwencjg braku kastracji i braku ustawowego
chipowania.

Wszyscy juz przywykli do widoku bezdomnych kotdéw, bo
mijajg je niemal na kazdej ulicy. Dzieje sie tak nie tylko w matych
miejscowosciach, ale rowniez w duzych miastach. Obraz kotéw na
ulicy stat sie dla ludzi tak powszedni, ze wielu
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Z nich nie zastanawia sie nad tym, czy ktos sprawuje nad tymi
zwierzetami opieke.

Wiele osdb uznaje réwniez, ze koty nie potrzebujg pomocy
cztowieka i w przeciwienstwie do pséw, radzg sobie na wolnosci
duzo lepiej. Niestety, nie jest to prawdga. Wy wiecie, ze bez Waszej
pomocy, bez dokarmiania, koty cierpig i szybciej umieraja.

Na szczescie wiedza spoteczenstwa na temat bezdomnosci
zwierzgt regularnie wzrasta dzieki dziataniom organizacji
prozwierzecych, akcjom edukacyjnym i przekazom w mediach
tradycyjnych i spotecznosciowych.

Niestety nie idzie to w parze z wiedzg na temat dziatalnosci
Karmicieli. Informowanie ludzi o tym, kim sg i czym sie zajmuja
jest niezbednym, aby zerwac ze stereotypem Karmiciela,
powszechnie panujgcego w spoteczenstwie. Projekty takie jak ten
majg m.in. na celu przyspieszenie tego procesu.

Bardzo duze nadzieje wigzemy z niedawno opublikowanymi
przez czasopismo naukowe PNAS (wydawane przez Akademie
Nauk Standéw Zjednoczonych) badaniami dotyczgcymi kotdow
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wolno zyjacych.

12-letnie badania nad skutecznoscia metod kontroli

populacji kotow przeprowadzone przez Prof. Eyal Klement oraz
dr Idit Gunther ze Szkoty Medycyny Weterynaryjnej na
Uniwersytecie Hebrajskim w Jerozolimie wykazaty, jak wazny jest
udziat Karmicieli w tym procesie.

Do tej pory najszerzej stosowang i uwazang za najbardziej
efektywng byta metoda TNR (Trap-Neuter-Return), czyli Ztapaé-
Wykastrowaé-Wypusci¢. Takze w Polsce ta metoda jest
stosowana i polecana.

Kazdy odpowiedzialny Karmiciel zna ten system, cho¢ pewnie
wielu z Was nie znato do tej pory jego nazwy. Wedtug tej metody
koty sg wytapywane w miejscach bytowania, kastrowane, a
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potem wypuszczane w tym samym miejscu.

Karmiciele czesto sami wytapujg swoich kocich
podopiecznych do kastracji lub tez pomagajg aktywistom
prozwierzecym w ich schwytaniu.

Badania miaty na celu m.in. zbadanie skutecznosci metody TNR
w zmniejszaniu populacji kotow wolno zyjgcych oraz poprawie ich
dobrostanu.

Wykazaty one, ze aby uzyska¢ dtugoterminowy oraz
rzeczywisty spadek liczby , bezpanskich” kotow, nalezy nadal
stosowac¢ metode TNR i utrzymywac kastracje na poziomie 70%
populacji na danym terenie w potaczeniu ze wspotpracy
z Karmicielami.

Kontrola zasobéw karmy dla kotéw wolno zyjgcych, a takze
skupianie kotow w miejscach dokarmiania, ma zapewnic staty
spadek ich populacji. Niezwykle wazna jest w tym modelu Wasza
rola.

Mamy nadzieje, ze wyniki tych badan uzmystowig
spoteczenstwu, a takze lokalnym wtadzom, jak istotna jest Wasza
dziatalnosé w skutecznej walce z bezdomnoscig kotdéw.
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Z wynikami badan mozna sie zapozna¢ pod linkiem:
https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.2119000119

Wiekszos¢ ludzi nie zastanawia sie nad problemem
bezdomnosci, ale zauwaza nieestetyczne miejsca dokarmiania,
rozwalone budki, brudne miski i plastikowe opakowania
z resztkami karmy postawione pod piwnicznymi okienkami,
psujgce sie resztki ludzkiego jedzenia wyrzucone z okien czy
balkonow.

Osoby, ktdore nie dbajg o czystos¢ w miejscu bytowania
i dokarmiania kotow, a przede wszystkim nie kastrujg i tym
samym wptywajg na rozmnazanie kotdw, nie s3
odpowiedzialnymi Karmicielami.

Takie osoby przyczyniajg sie do tego, ze czes¢ spoteczenstwa
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nie chce kotéw wolno zyjacych w otoczeniu swojego miejsca
zamieszkania.

Tacy pseudo-karmiciele nie pomagajg kotom, a wrecz
przeciwnie, szkodzg im swoim nieodpowiedzialnym
postepowaniem. S3 przyczyng konfliktdow  spotecznych
i doprowadzajg do tego, ze ztos¢ sgsiadow skupia sie na kotach,
a czesto takze na innych odpowiedzialnych Karmicielach.

Czasami konflikty sgsiedzkie narastajg tak bardzo, ze
dochodzi do czynéw karalnych, takich jak wywozenie kotéw
z miejsca bytowania czy nawet do ich okaleczania i trucia.

Odpowiedzialny Karmiciel to taki, ktory dba o czystos¢
w miejscu bytowania i dokarmiania kotow, ktéry szanuje swoich
sgsiadow i pamieta o tym, ze nie wszyscy muszg by¢ mitosnikami
zwierzat.

Pamietajcie:
e karmcie koty zawsze w jednym, statym miejscu,

e skonsultujcie miejsce dokarmiania z sgsiadami
i z zarzadcami terenu, na ktorym sie znajduje,

® nie rozrzucajcie karmy na ziemi,
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e niedopuszczalnym jest wyrzucanie karmy lub resztek

jedzenia z okna czy balkonu,

dbajcie o to, aby miski, w ktérych znajduje sie karma i woda
byty czyste,

jezeli nie macie mozliwosci mycia misek regularnie,
uzywajcie naczyn jednorazowych,

nie zostawiajcie opakowan po karmie ani pustych butelek po
wodzie,

jesli miejsce dokarmiania jest jednoczesnie miejscem
bytowania kotéw, zadbajcie o estetyczny wyglad budek,

czysécie budki regularnie,

dbajcie o postania znajdujgce sie w budce (pierzcie koce,
wymieniajcie siano lub stome),

jesli nie jestescie w stanie sami zadbac o czystos¢ w miejscu
dokarmiania, poproscie o pomoc przyjaznych kotom
sgsiadow, moze oni takze, zechcg zostac¢ Karmicielami?
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