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1. WPROWADZENIE

,Pakiet edukacyjny dla szkoty” powstat w celu zainicjowania
miedzypokoleniowego wolontariatu, ktory wspomoze Seniorow
opiekujgcych sie kotami wolno zyjgcymi, tzw. Karmicieli. Wolontariat
ten ma sie opiera¢ na wspotpracy Seniorow-karmicieli z pobliskg
szkoty, do ktdrej uczeszczajg mtodzi wolontariusze podzielajacy pasje
Senioréw, ktorg sg koty.

Szkota moze wesprze¢ Seniorow poprzez organizacje zbiorek
karmy dla kotow. Dostarczanie karmy odcigzy finansowo Karmicieli,
ktérzy niejednokrotnie pomagajg kotom kosztem wtasnych potrzeb.
Da im poczucie wsparcia i motywacji do dalszego dziatania.

Uczniowie mogg tez wspiera¢ Seniorow w sprzgtaniu miejsc
dokarmiania kotéw. Dbanie o miejsca bytowania kotéw jest
niezwykle wazne w kontekscie poszanowania potrzeb wszystkich
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obywateli, uwzgledniajgc takze potrzeby przeciwnikéw dokarmiania
zwierzat wolno bytujacych.

Starsi uczniowie, ktérzy w trakcie realizacji projektu zdobedg
wiedze na temat sposobow walki z bezdomnoscig kotéw wolno
zyjacych i dziatalnosci Karmicieli, bede mogli przekazac jg dalej, np.
swoim rowiesnikom czy uczniom mitfodszych klas, przygotowujac
autorskie prezentacje.

W ramach projektu zorganizowane zostang inspirujgce
spotkania mtodziezy z Seniorami, na ktorych zawigzg sie
miedzypokoleniowe znajomosci i nastgpi wymiana doswiadczen.

Wspodtpraca Seniordw z mtodymi ludZzmi i uwrazliwienie ich na
potrzeby bezdomnych zwierzat jest niezwykle waznym elementem
edukacji mfodych wolontariuszy. Wychowanie nowego pokolenia
Spotecznych Opiekundw zwierzat, zapewni ciggtos¢ w walce
z bezdomnoscig kotow wolno zyjacych i w opiece nad nimi, ale
przede wszystkim odcigzy Senioréw-karmicieli w ich codziennych
obowigzkach.
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Jezeli czytasz ten Informator, to znaczy, ze koty wciggnety Twoja
corke lub syna w swoj fascynujacy swiat i ze Twoje dziecko chce by¢
czesciag miedzypokoleniowego wolontariatu na rzecz bezdomnych
zwierzat.

Opieka nad kotami wolno zyjgcymi to piekna i szlachetna pasja.
Daje duzo radosci i satysfakcji. Czesto jednak wigze sie takze
z problemami i wyrzeczeniami.

Wiekszos¢ osob, ktére na co dzien opiekujg sie kotami wolno
zyjacymi to osoby starsze i dla nich realizowanie tej pasji jest
szczegOlnie trudne.

,Informator dla Rodzica” jest skierowany gtdownie do Ciebie —
Rodzica mtodego wolontariusza. Chcemy, zebys po jego przeczytaniu,
lepiej wiedziat/ata jak wesprzeé swoje dziecko, w dziataniach na rzecz
zwierzat w potrzebie.

Eldrr‘gggfsekie Rzeczpospolita Unia Europejska |
E jski Fundusz Spot * *
wiedzatdoacarows; I PO'ska g Fundus Speiecy | [

=]
GENERATOR towarzystwo . o AC’V
M H HH SIECLL inicjatyw : A
PCG P \| KA SIECI 2 tworczych o 0
e WSPARCIA A &

Projekt ,GENERATOR INNOWAC]I. SIECI WSPARCIA 2” wspoétfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego. Projekt realizowany przez PCG Polska Sp. z 0. 0. w partnerstwie z Towarzystwem Inicjatyw Twoérczych "e".



Strona7z15

Z drugiej strony, jest to okazja, aby dowiedzie¢ sie czegos na
temat kotow wolno zyjagcych i osdb, ktére im pomagajg. Ten
Informator ma Ci te wiedze dostarczyc.

2. SENIORZY-KARMICIELE KOTOW
WOLNO ZYJACYCH

Na kazdej polskiej ulicy mieszkajg ludzie, ktérzy dokarmiajg koty
wolno zyjgce, ktorym los tych zwierzat nie jest obojetny. Niestety
W naszym spoteczenstwie panuje negatywny stereotyp Karmiciela-
kociarza. Wiekszos¢ ludzi nie zdaje sobie nawet sprawy, jak duzy jest
to problem spoteczny i jak liczna jest grupa osoéb, ktorej dotyczy.

Wiekszos¢ Karmicieli to osoby starsze, ktére pomagajg kotom
wolno zyjacym juz od wielu lat, czesto kosztem wtasnych potrzeb,
z wielkim oddaniem i poswieceniem, finansujagc dokarmianie
i leczenie z wtasnych, czesto bardzo skromnych srodkéw. Wielu z nich
ukrywa fakt, ze pomaga kotom: przed swoimi znajomymi, sgsiadami,
a nawet rodzing. Dlaczego tak jest? Poniewaz, mimo ze ich pasja jest
tak szlachetna i ze dziatajg dla dobra wspdlnego, nie sg doceniani
przez reszte spoteczenstwa, czesto postrzegani sg jako dziwacy, a nie
jako wolontariusze, ktorymi tak naprawde sa.

Wiekszo$¢ ludzi nie zastanawia sie nawet nad problemem
bezdomnosci kotéw. Wszystkie koty, ktore spotykajg idgc do pracy,
czy do sklepu, pod piwnicznymi okienkami, na rodzinnych ogrdodkach
dziatkowych, za garazami, to koty, ktore przyszty na Swiat przez
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nieodpowiedzialnych ludzi.

Nadmierna bezdomnos¢ kotéw w Polsce jest konsekwencja,
braku edukacji, braku kastracji i ustawowego chipowania zwierzat
wiascicielskich.

Wszyscy juz przywykli do widoku bezdomnych kotdw, bo mijajg
je niemal na kazdej ulicy. Dzieje sie tak nie tylko na wsiach, ale
i w miastach. Obraz kotéw na ulicy stat sie dla wszystkich codzienny,
dlatego wiele osdb nie zastanawia sie nad tym, czy ktos sprawuje nad
nimi opieke.

Wiele oséb uznaje rowniez, ze koty nie potrzebujg pomocy
cztowieka i, w przeciwienstwie do psow, radzg sobie na wolnosci
duzo lepiej. Niestety, nie jest to prawdg. Bez opieki Karmicieli i bez
dokarmiania koty cierpig i szybciej umieraja.

Wiekszo$¢ ludzi nie zastanawia sie nad problemem
bezdomnosci, ale zauwaza nieestetyczne miejsca dokarmiania,
rozwalone budki, brudne miski i plastikowe opakowania z resztkami
karmy postawione pod piwnicznymi okienkami, psujgce sie
pozostatosci ludzkiego jedzenia wyrzucone z okien czy balkondw.

Osoby, ktdore nie dbajg o czystos¢ w miejscu bytowania
i dokarmiania kotéw, a przede wszystkim nie kastrujg i rozmnazaja
koty, nie sg odpowiedzialnymi Karmicielami. Takie osoby przyczyniajg
sie do tego, ze czes¢ spoteczenstwa nie chce kotow wolno zyjacych
w otoczeniu swojego miejsca zamieszkania.

Tacy pseudo-karmiciele zupetnie nie pomagajg kotom, a wrecz
przeciwnie, szkodzg im swoim nieodpowiedzialnym postepowaniem.
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Sg przyczyng konfliktéw spotecznych i doprowadzajg do tego, ze
ztos¢ sasiadéw skupia sie na kotach, a czesto takzie na innych
odpowiedzialnych Karmicielach.

Czasami konflikty sgsiedzkie tak narastajg, ze dochodzi do
czynow karalnych, takich jak wywozenie kotéw z miejsca bytowania,
czy nawet do ich okaleczania i trucia. Odpowiedzialny Karmiciel to
taki, ktory dba o czystos¢ w miejscu bytowania i dokarmiania kotow,
ktory szanuje swoich sgsiadow i pamieta o tym, ze nie wszyscy muszg
by¢ mitosnikami zwierzat.

Ten projekt ma na celu edukacje starszych oséb dokarmiajgcych
koty wolno zyjace, aby staty sie odpowiedzialnymi Karmicielami, i aby
realizowaty swojg pasje z poszanowaniem potrzeb innych obywateli.
Jednoczesnie chcielibysmy zapoczatkowa¢ zmiane spoteczng
w stereotypowym postrzeganiu Kociarzy-karmicieli. Zalezy nam, aby
inni ludzie widzieli w Seniorach—Karmicielach nie dziwakow, ale
wolontariuszy, ktérzy dziatajg dla dobra wspdlnego, jakim jest walka
z bezdomnoscig zwierzat .

Bardzo istotnym elementem tego projektu jest udziat
mtodziezy. Wsparcie, ktdre ofiarujg Seniorom-karmicielom w ramach
wolontariatu jest idealnym poczatkiem budowania nowej lokalnej
rzeczywistosci, w ktérej nie ma miejsca na gtéd i cierpienie zwierzat.

Dzieki wspdolnemu wolontariatowi, mtodzi ludzie zostana
uwrazliwieni na potrzeby zwierzat, ale przede wszystkim nawigza
relacje z osobami starszymi. Wspdlne czynienie dobra wzbogaci zycie,
zaréwno tych mtodych ludzi, jak i Seniorow.
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3. JAK MOZESZ POMOC?

Jednym z elementéw wolontariatu bedzie organizacja zbidrek

karmy dla kotow bytujgcych w okolicy szkoty. Mtodziez, pod
nadzorem Nauczyciela-opiekuna wolontariatu, bedzie organizowata
sezonowe zbiorki karmy.

Jest to niezwykle istotne, szczegdlnie w okresie zimowym, gdy
koty nie majg zadnej mozliwosci zdobycia pozywienia bez pomocy
cztowieka. Tak naprawde dokarmianie jest potrzebne caty rok. Wiele
0sOb mysli, ze koty wolno zyjgce w miescie sg w stanie samodzielnie
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zdoby¢ wystarczajgcy ilos¢ pozywienia. Nic bardziej mylnego. Koty
W miescie majg bardzo ograniczong mozliwos$¢ polowania. Do tego
Smietniki i kosze na Smieci sg zamykane, a odpady szczelnie
pakowane w foliowe worki. Wszystko to znacznie uniemozliwia
kotom samodzielne zywienie sie. Dlatego bez pomocy cztowieka
chorujg i szybko umieraja.

Przy organizowaniu zbidrek karmy, niezwykle istotne jest
poznanie aktualnych potrzeb Karmicieli. Mtodziez bedzie sie
kontaktowata z Seniorami, zeby ustali¢, jaka karma jest im, w danym
okresie, najbardziej potrzebna. Jesli jest to okres zimowy, to
Karmiciele bedg zapewne potrzebowali wiecej karmy suchej (karma
mokra zamarza w niskich temperaturach), w okresie letnim zapewne
bardziej przydatna bedzie karma mokra (zawiera duzo wody
i zapobiega odwodnieniu kotéw).

Zbiorki powinny by¢ odpowiedzig na realne potrzeby Senioréw,

ktérzy wiedza najlepiej, co ich kocim podopiecznym jest, w danym
momencie, najbardziej potrzebne.
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Wielkg pomoca bedzie, jesli Ty, jako Rodzic, wesprzesz swoje
dziecko w dziataniu i aktywnie wigczysz sie w organizacje zbiérek lub
zakupisz odpowiednig karme.

Zgodnie z kocimi potrzebami, najlepsza bytaby dobrej jakosci
karma mokra zawierajgca duzg ilos¢ wartosciowego biatka
zwierzecego, z ograniczong iloscig weglowodandw oraz wzbogacona
w tauryne, ale takze w witaminy i mineraty. Ponadto uzupetnia ona
wode w organizmie, dzieki czemu koty mogg uchroni¢ sie przed
chorobami uktadu moczowego.
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Dobrym wyborem, w przypadku dokarmiania kotéw wolno
bytujgcych bedzie takze petnowartosciowa karma sucha. Ona rowniez
musi by¢ bogata w dobrej jakosci mieso, zawiera¢ jak najmniej
weglowodanéw oraz mie¢ dodatki w postaci tauryny, witamin,
mineratéw, mikro- i makroelementéw w odpowiednich proporcjach.

Wbrew powszechnej opinii, znane i reklamowane w telewizji
marki kocich karm, nie sg ani dobrym, ani tanim kocim pozywieniem.
Nierzadko doprowadzajg one do koniecznosci leczenia kotow
w przysztosci. Majg bardzo mato sktadnikow odzywczych, sg mato
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sycace, wiec kot je i je, jedynie po to, by sie ,zapchac¢” czyms
niezdrowym. To prowadzi rowniez do tycia.

Zwazywszy na to, ze u wiekszosci kotéw wolno zyjacych jedyna
W zZyciu wizytg u weterynarza jest ta podczas kastracji, waznym jest
aby zadba¢ o ich zdrowie poprzez podawanie petnowartosciowej
karmy.

Na plakacie ponizej przedstawiamy informacje, ktore karmy sg
godne polecenia, a ktére wrecz przeciwnie. Warto tez pomyslec
o zakupach przez internet, wspdlnie z innymi rodzicami. W wielu
sklepach internetowych oferowane s3 promocje przy zakupie
wiekszej ilosci. Bardziej optaca sie rowniez kupowanie karmy
w duzych opakowaniach.

Zakup dobrej karmy wcale nie musi sie wigza¢ z wyzszymi
kosztami. Wystarczy tylko poswieci¢ nieco wiecej czasu na zakupy,
pamietajagc o tym, ze dla kotéw ,bezdomniakéw”, kazdy kes
petnowartosciowej karmy jest bezcenny.
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